
 

 

Når miljøet forlades…. 

En temadag om at forlade et subkulturelt, voldsparat og ekstremt miljø og 

finde vejen ind i en anden livsbane. 

Temadagen afholdes af psykolog Anja Leavens og socialrådgiver Stine 

Lukowski. Begge har stor praksiserfaring med unge involveret i kriminalitet, 

exit fra rocker eller bandemiljøet og de kriminelle miljøer generelt. 

Temadagen vil have fokus på: 

• Motivation og egnethed. Hvordan afklarer vi om en borger aktuelt er 

motiveret og egnet til at forlade sit miljø?  

• Forandringszonerne. Hvordan understøtter vi udviklingen væk fra de 

kriminelle miljøer og imod ”normalsamfundet”? 

• Transitionsperioden. Hvilke typiske udfordringer er der i omstillingen fra 

medlem til medborger? 

• Konsekvenserne. Hvilke psykologiske og sociale konsekvenser er der ved at 

forlade miljøet? 

• Relations arbejdet. Hvordan griber professionelle bedst muligt arbejdet 

med tidligere rockere eller bandemedlemmer an? 

• Udredning og behandling. Opmærksomhedspunkter i forhold til 

diagnostiske overvejelser, forståelser og muligheder. 

 

Målgruppen er sagsbehandlere i Familiecentre og 

Beskæftigelsesindsats/Jobcentre, gadeplan, SSP, kriminalpræventive 

medarbejdere, klubpædagoger, mentorer, kontaktpersoner, samt ansatte i 

Kriminalforsorgen og Politiet. 

Temadagen afholdes: 6. februar 2025 på Scandic i Odense  

                

Pris: 2.700 kr. plus moms. 

Tilmelding til stine@in3pid.dk med oplysninger om navn og EAN nr. 

Anja Leavens og Stine Lukowski er forfattere til bogen ”Rockere og 

bandemedlemmer i Danmark”. 

 

     Stine Lukowski  

er socialrådgiver, 

kandidat i socialt 

arbejde og har 

diplom i kriminologi 

fra Københavns 

Universitet. Stine har 

20 års erfaring med 

emnet 

ungdomskriminalitet 

samt proaktivt og 

reaktivt arbejde med 

rockere og 

bandemedlemmer. 

Stine superviserer 

bl.a. fagfolk, der 

arbejder med 

rockere og 

bandemedlemmer, 

laver 

vredeshåndtering og 

underviser på 

temadage og 

uddannelses-

institutioner.  

Anja Leavens  

er autoriseret 

psykolog, uddannet 

fra Københavns 

Universitet. Anja er 

desuden certificeret 

mediator og har 25 

års erfaring med 

kriminalpsykologi 

bl.a. fra 

Kriminalforsorgen og 

egen praksis. Anja 

superviserer fagfolk, 

der arbejder med 

rockere og 

bandemedlemmer, 

har rockere og 

bandemedlemmer i 

terapi og underviser 

på temadage og 

kursusforløb. 

 

”…viden fra praksis træder tydeligt frem i 

bogen, der bærer præg af indgående viden om 

såvel statistisk materiale som hverdagsliv, 

kultur og tænkning i miljøerne.” 

(Lektørudtalelsen) 

 ”…den (bogen) aktuelle er den, der kommer 

bedst rundt om alle aspekter af rocker- og 

bandemiljøet.”  (Lektørudtalelsen) 

 

www.leavens.dk   www.in3pid.dk 
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